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Liste des abréviations et sigles  
 
ANSER           Agence Nationale de l'Électrification et des Services Énergétiques en 
milieux Rural et périurbain 
AUI                 Agence universitaire pour l’innovation technologique 
CAK                Centre Albert Krummenacker à Edéa 
ENSAI             Ecole Nationale Supérieure des Sciences Agro-industrielles  
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OEACP          Organisation des États d’Afrique, des Caraïbes et du Pacifique  
OIF                 Organisation internationale de la Francophonie  
ONG             Organisation Non Gouvernementale 
PDTIE       Projet de déploiement des technologies et innovations environnementales 
pour le développement durable et la réduction de la pauvreté  
R&I               Recherche et innovation 
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Introduction 
 
Ce rapport rend compte de deux ateliers de formations pratiques et écologiques 
organisés au Cameroun, dans les villes d’Edéa du 31 juillet au 6 août 2022 sur le 
thème « agroalimentaire et agriculture durable », et de Yaoundé du 7 au 13 août 
2022 sur le thème « construction et énergies durables ».  
 
Cette nouvelle offre de formation pratique et écologique a été lancée dans un 
contexte où les jeunes sont peu ou sous employés, particulièrement dans les pays 
francophones en développement. Cette situation contraste avec un secteur privé 
local peu dynamique, les besoins élevés en biens et services, les énormes enjeux de 
développement et une population très jeune. Ce profil ambivalent des pays 
francophones en développement constitue le germe même de leur propre destruction 
caractérisée par des tensions et des crises socio-économiques, des guerres, des 
coups d’Etat, la criminalité et les migrations diverses. Au regard du rôle des secteurs 
clés de l’agriculture, de l’agroalimentaire, de l’énergie et de la construction dans le 
développement des sociétés et particulièrement en Afrique centrale, les sessions de 
formation pratique et écologique constituent un catalyseur idéal pour contribuer à 
inverser la tendance et redonner de l’espoir aux jeunes. 
 
Ces deux formations ont été organisées par l’Institut de la Francophonie pour le 
développement durable (IFDD), organe subsidiaire de l’Organisation internationale 
de la Francophonie (OIF), en partenariat avec Ingénieurs Sans Frontières (ISF) et 
l’assistance d’Investment Training Research Center (ITRC), dans le cadre du Projet 
de déploiement des technologies et innovations environnementales pour le 
développement durable et la réduction de la pauvreté (PDTIE), mis en œuvre avec le 
financement du Fonds ACP pour l’Innovation, Programme de Recherche et 
d’Innovation de l’Organisation des États d’Afrique, des Caraïbes et du Pacifique 
(OEACP), un programme mis en œuvre par l’OEACP, avec la contribution financière 
de l’Union européenne. 
 
Le présent rapport est structuré comme suit : 

• Rappel des objectifs des formations 

• Profils des participants 

• Organisation et contenu des formations 

• Evaluation par les participants 

• Conclusions et recommandations à l’issue des ateliers 

 

 

 

1 Objectifs des formations 
 
L’objectif principal des formations était de développer et renforcer les capacités 
habilitantes des jeunes pour favoriser la production de biens et services par la 
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formation professionnelle afin de soutenir l’employabilité des jeunes, la recherche-
innovation en technologies vertes tout en contribuant au développement durable.  
 
Les objectifs spécifiques étaient de : (i) sensibiliser les jeunes professionnels sur la 
recherche, l’innovation et entrepreneuriat vert ; (ii) partager des connaissances 
pratiques permettant de soutenir le développement des compétences essentielles 
pour stimuler la recherche scientifique ; (ii) favoriser le développement des 
compétences dans la réalisation de projets d’innovation ; (iv) vulgariser les bonnes 
pratiques pour impulser l’entrepreneuriat ; (v) donner une tribune aux jeunes 
professionnels pour rendre visible et crédibiliser leur action. 

 

 
 

2 Profils des participants 
 
2.1 Public cible  
 
L’atelier visait 120 jeunes scientifiques, ingénieur·e·s, technicien·ne·s et 
innovateur·trice·s du Cameroun, du Gabon et du Tchad de 18 à 35 ans pour 
développer leur esprit critique et impulser de nouvelles initiatives d’employabilité leur 
permettant de répondre au défi de la croissance verte et de l’évolution du marché de 
l’emploi. 
 
Afin de maintenir un bon niveau de formation, il a été convenu que l’effectif ne 
dépasse pas 60 participants sur les quatre (4) jours de tronc commun (innovation, 
entrepreneuriat et recherche) par session de formation et 35 participants par groupe 
sur les trois (3) jours de modules pratiques destinés aux secteurs d’activités 
(agriculture et agroalimentaire, énergie et construction durables).  
 
Il était également attendu des participants qu’ils suivent le parcours formation mis en 
place dans le cadre du projet en participant au préalable aux formations en lignes sur 
les métiers et technologies de l’environnement développés à travers le PDTIE sur la 
plateforme www.objectif2030.org. La sélection des participants s’est faite sur la base 
de la validation de ces modules en ligne et de l’adéquation entre le projet de 
recherche ou d’entrepreneuriat vert des jeunes avec les thèmes de formation 
retenus. 
 
Après leur sélection par un jury présidé par l’Institut de la Francophonie pour le 
développement durable, les invitations ont été adressées par ITRC aux 120 jeunes 
participants ciblés dont la liste est accessible en ligne : 
https://www.ifdd.francophonie.org/wp-content/uploads/2022/06/Formations-pratiques-
et-e%CC%81cologiques-en-pre%CC%81sentiel-se%CC%81lection-2022.pdf . 
 
 
2.2 Profil des participants 
 
Concernant la participation des jeunes aux formations : 103 jeunes étaient présents 
sur les 120 jeunes retenus soit 85,33% de participation. 

http://www.objectif2030.org/
https://www.ifdd.francophonie.org/wp-content/uploads/2022/06/Formations-pratiques-et-e%CC%81cologiques-en-pre%CC%81sentiel-se%CC%81lection-2022.pdf
https://www.ifdd.francophonie.org/wp-content/uploads/2022/06/Formations-pratiques-et-e%CC%81cologiques-en-pre%CC%81sentiel-se%CC%81lection-2022.pdf
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• Edéa : 52 participants présents dont 3 jeunes femmes, 8 absents 

• Yaoundé : 51 participants présents dont 9 jeunes femmes, 9 absents. 

Il est à relever que le ratio femme/homme était très faible, en faveur des hommes. 
Une participation moyenne de 10,68% de jeunes femmes est à constater sur les 
deux formations (5,77% à Edéa et 17,65% à Yaoundé), un taux à mettre en relation 
avec le faible nombre de candidatures féminines à la base. 
 
Les profils sectoriels des apprenants étaient très différents (écologie, énergie, 
environnement, pétrologie structurale, architecture, géophysique, agronomie, 
agroalimentaire, droit, etc.). 
 
Les figures suivantes résument les profils des 103 participants, qui comptaient 31 
étudiants, 22 entrepreneurs, 21 salariés et 29 jeunes diplômés en situation de 
recherche d’emploi. Par ailleurs, 14,7% avaient moins de 25 ans. 52,9% entre 25 et 
30 ans et 32,4% entre 30 et 35 ans. 
 

  
 

Profil des apprenants 
 

3 Organisation et contenu des sessions de formation 
 
 
3.1 Equipe d’organisation et de formation 
 
La formation a bénéficié de l’assistance technique, logistique et pédagogique d’ITRC, 
d’ISF et de l’équipe du PDTIE. 
 
Par ailleurs, les équipes de formateurs, y inclus les experts indépendants mandatés 
et les institutions partenaires de formation (Ecole Nationale Supérieure des Sciences 
Agro-industrielles - ENSAI, Mission de Promotion des Matériaux Locaux – 
MIPROMALO, Agence Nationale de l'Électrification et des Services Énergétiques en 
milieux Rural et périurbain – ANSER, et Agence universitaire pour l’innovation 
technologique - AUI), ont été mobilisées pour développer les modules de formation. 
 
Les ateliers de formation se sont déroulés au Centre Albert Krummenacker (CAK) à 
Edéa et au Centre Jean 23 de Mvolyé à Yaoundé, qui ont assuré l’hébergement, la 
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restauration et la mise à disposition des espaces de formation. À Edéa, une parcelle 
agricole a été mise à disposition par le CAK. À Yaoundé, les formations pratiques ont 
été mises en œuvre dans trois sites différents. Le Centre Jean 23 a fourni des sites 
de formation pratique pour la production du charbon vert et du biogaz. La commune 
de Matomb (45 minutes de Yaoundé) a servi de site de formation pour la micro-
hydroélectricité sur le fleuve Kellé. Tous les modules en construction durable ont eu 
lieu dans les laboratoires et ateliers de la MIPROMALO. 
 

 
Restauration de jeunes à Yaoundé 

 
 
Le programme des formations a été conçu par ITRC, sous la supervision de l’IFDD 
(Mesdames Lionelle Ngo Samnick et Claire Schiettecatte). 
 
Les formations ont été co-animées par Madame Lionelle Ngo Samnick, Spécialiste 
de programmes à l’IFDD et Monsieur Jean Etobe, coordonnateur national du PDTIE 
au Cameroun, avec un appui de Mesdames Nadege Mache et Adeline Biteng pour la 
facilitation logistique. 
 
Par ailleurs, les deux formations ont bénéficié des interventions de 28 professionnels 
soit un ratio de 27,2%. 

• Agriculture (Edéa) - 3 professionnels notamment : 
o Monsieur Irénée Modeste BIDIMA, Bio-intrants, agroécologie et 

agroforesterie 
o Monsieur Jean Merlin ETOBE, Production des semences 
o Monsieur Marcel Simon TANGA DJEUTA, Irrigation agricole  

 

• Agroalimentaire (Edéa) - 12 professionnels, notamment :  
o Pr Laurent BITJOKA, coordination pédagogique en agroalimentaire 
o Pr Nicolas NJINTANG, faciltation méthodologique  
o Pr Edith FOMBANG, Responsable de l’atelier boulangerie  
o Pr Emmanuel NSO, Responsable de l’atelier boisson  
o Pr Désiré MBOUGUENG, Responsable de l’atelier charcuterie  
o Pr Léopold TATSADJIEU, Responsable de l’atelier laiterie  
o Pr Marie Goleti NGUEMTCHOUIN MBOUGA Epouse KAPTSO, 

Responsable de l’atelier cosmétique  
o Monsieur André SIMO, Technicien en charcuterie  
o Dr Roli Karole TSATSOP TSAGUE, Technicien en cosmétique  
o Dr Wilson AGWANANDE, Technicien en boisson  
o Dr. Francky Steve NODEM SOHANANG, Technicien en laiterie  
o Monsieur MOHAMADOU, Technicien en boulangerie-pâtisserie  

 

• Construction durable (Yaoundé) - 4 professionnels, notamment : 
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o Dr NDIGUI BILLONG, formateur pour la fabrication d’un ciment chaux-
pouzzolane et fabrication des blocs de terre stabilisés à ce ciment, des 
blocs de béton biosourcés à partir de la biomasse.  

o Monsieur Joseph PONDI, formateur pour la fabrication des tables 
vibrantes pour la production des matériaux et leur rentabilisation. 

o Dr Théophile MBAKOP, formateur pour la production des briques cuites 
et briquettes de décoration des habitats. 

o Monsieur Carlos MOZER, formateur pour la production des matériaux 
en micro-béton (Terrazzo, tuiles, pavés et agglos).  
 

• Energie durable (Yaoundé) - 3 professionnels, notamment : 
o Monsieur Jules KIKANDA, formateur en microhydroélectricité 
o Dr Grâce F. CHIDIKOFAN, formatrice sur le Biogaz 
o Monsieur Müller NANDOU TENKEU, formateur en Charbon vert 

 

• Entrepreneuriat (Yaoundé et Edéa) : 1 professionnel 
o Dr Tete Samuel Kafui MATTEY – APOSSAN, formateur en 

entrepreneuriat sans financement extérieur 
 

• Recherche (Yaoundé et Edéa) : 1 professionnel 
o Dr Aimé J. MESSIGA, formateur en rédaction des propositions de 

recherche et des articles scientifiques 
 

• Innovation (Yaoundé et Edéa) : 4 professionnels, notamment : 
o Monsieur Serge Armel NDIDJOU, innovateur, formateur en innovation 
o Madame Loveline METCHUM TAYOU, Experte Communication-

Marketing intervenant sur la stratégie commerciale notamment l'enjeu 
de Marque et les réseaux de distribution. 

o Madame Suzanne KWEDI, Ingénieur, Chef d'entreprise, Coach en 
entrepreneurship, présidente du jury de sélection des innovateurs 

o Monsieur Archange KENGNE, réalisateur TV pour les prises de vues et 
le montage des actions sur l’innovation. 

 
 
3.2 Structure et méthodologie adoptées 
 
Conformément au cahier des charges, la transmission du savoir-faire et du savoir-
être étaient au cœur des ateliers de formation. Pour les formations « théoriques », 
les modules portant sur l’innovation, l’entrepreneuriat et la recherche constituaient le 
tronc commun de tous les participants, quel que soit leur domaine d’activités aussi 
bien à Edéa qu’à Yaoundé. Un accent a été mis sur les travaux pratiques en groupe. 
Pour les sessions pratiques, la formation s’est déroulée dans des conditions 
techniques adéquates. Le principe de la formation pratique était : expliquer – faire – 
faire avec – laisser faire. Ainsi, chaque participant a pu toucher du doigt différents 
savoir-faire du domaine d’activité choisi.  
 
Chaque module de formation a eu des livrables particuliers. Chaque session de 
formation était indifféremment organisée en 5 modules, les modules 1 à 3 constituant 
le tronc commun et les modules 4 et 5 étant dédiés aux compétences pratiques. Ces 
modules pratiques étaient spécifiques à chaque session. Pour la session d’Edéa, les 
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modules pratiques portaient sur l’agriculture durable et agroalimentaire, et celle de 
Yaoundé sur l’énergie et la construction durables. 
 
Un tronc commun à toutes les deux sessions a permis de participer à une journée de 
défis de l’innovation sous forme de Master class relatif à l’excursion intellectuelle sur 
le labyrinthe montagneux de l’innovation, et de suivre des modules dédiés à la 
recherche et la rédaction d’articles scientifiques. L’entrepreneuriat était également à 
l’honneur avec une intervention particulièrement appréciée sur les techniques pour 
démarrer en auto-emploi et l’entrepreneuriat sans financement externe (Commencer 
une entreprise avec zéro franc).  
 
Résolument orientées vers l’expérimentation, les sessions de formations pratiques 
ont surtout laissé la place aux travaux de terrain, selon les thématiques des 
formations. Les exercices et études de cas ont porté sur quatre secteurs d’activités 
stratégiques en Afrique centrale :  

- Module 4 :  
o Edéa : agroalimentaire (cosmétique, laiterie, boissons, charcuterie, 

pâtisserie)  
o Yaoundé : construction durable (tables vibrantes, ciments, chaux, 

pouzzolane et bétons, briques cuites)  
- Module 5 :  

o Edéa : agriculture durable (bio-intrants, production des semences, 
agroécologie, agroforesterie, irrigation agricole) 

o Yaoundé : énergies durables (microhydroélectricité, biogaz, charbon 
vert) 

Des sites d’expérimentations ont été adoptés et aménagés à cette fin et les 
communautés locales impliquées. À Edéa, les étudiants ont exposé, fait déguster 
leurs produits aux formateurs et riverains curieux venus pour la circonstance, et mis 
en vitrine les réalisations effectuées lors des ateliers agricoles. La formation de 
Yaoundé, elle, a débouché sur la fabrication de plusieurs matériaux de construction, 
l’installation d’un biodigesteur à Yaoundé, d’une turbine et d’un système de micro-
hydroélectricité dans le village de Matomb, dans la région du Centre du Cameroun. 

La démarche adoptée a été résolument participative : échange en début de journée 
(points clés, questions…), séances de questions après les interventions, exercices 
en groupe, débriefing après les exercices. 
 
 
3.3 Contenu des ateliers de formation 
 
Chaque session de formation s’est déroulée sur sept (7) jours selon les programmes 
fournis en annexe 1. Le détail des interventions est résumé ci-après. 
 

3.3.1 Introduction et ouverture 

Les allocutions d’ouverture ont été effectuées par (i) Madame Emilienne Lionelle 
Ngo-Samnick, Spécialiste de programme à l’IFDD ; (ii) Monsieur Jean Merlin Etobe, 
Coordonnateur national du PDTIE au Cameroun et (iii) un formateur (Messieurs 
Laurent Bitjoka pour la session d’Edéa et Serge Armel Ndjidjou pour la session de 
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Yaoundé). Lors des séances d’ouverture, les intervenants ont exhorté les jeunes 
bénéficiaires à tirer avantage des dizaines de formateurs mobilisés et des 
compétences généreusement transmises pour faciliter le démarrage ou le 
renforcement de leurs activités professionnelles.  

Ensuite, le programme des sessions de formation a été présenté et les participants 
se sont présentés dans le cadre d’un tour de table. Pour chaque session de 
formation, les participants ont ensuite été scindés en deux groupes selon les thèmes 
de formation choisis. L'essentiel de la première matinée de formation a été 
l'immersion rapide et intense des jeunes.  

 
Cérémonie d’ouverture de l’atelier d’Edéa 

 

 
Cérémonie d’ouverture de l’atelier de Yaoundé 

 

3.3.2 Formation en entrepreneuriat (tronc commun) 

Dr Samuel Mathey, initiateur du concept « créer son entreprise avec zéro franc » a 
formé les jeunes participants sur l'entrepreneuriat, la conception et la gestion d'une 
entreprise. Il a mis l'accent sur la possibilité d'entreprendre avec zéro franc et zéro 
endettement, en saisissant les opportunités présentes dans son environnement. Il a 
insisté sur les éléments importants et les techniques de base de la création d'une 
entreprise avec zéro franc. Il a amplement édifié les étudiants sur les enjeux de 
l'entrepreneuriat et prodiguer des conseils pour réussir. 

Dans le cadre de son module, il a énormément motivé les jeunes en insistant sur les 
ressources internes et les difficultés à surpasser pour créer et gérer une entreprise. 
« Ceux qui réussissent ont appris à endurer. Il faut endurer pour réussir 
l´entrepreneuriat » a-t-il insisté.  
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En entrepreneuriat, chaque participant, à partir de ses possessions, a élaboré un 
plan consistant à transformer un passif (possession consommatrice d’argent) en actif 
(possession productrice d’argent), base d’une entreprise future. Plusieurs de ces 
transformations du passif en actif peuvent être opérationnalisées immédiatement. 
Quelques exemples de ces transformations : utiliser la connexion internet de son 
téléphone Android pour faire du markéting digital des petites entreprises, faire louer 
ses GPS et boussoles aux étudiants dans le cadre de leurs travaux de recherche, 
utiliser son logiciel de statistiques pour analyser les données de recherche des 
étudiants, utiliser la connexion de son téléphone Android pour aider à distance les 
étudiants à préparer leurs examens, présentations… 
 

3.3.3 Formation en innovation (tronc commun) 

 
Pour ce module, le fil conducteur était une Master Class en Innovation intitulé 
« Pourquoi nous ne fabriquons rien ».  
 
 
 
 
 

 
 

Cette journée orientée vers les défis de 
l'innovation a été animée par Monsieur 
Serge Armel NJIDJOU. Après avoir édifié 
les étudiants sur les atouts de 
l'innovation, ses étapes, contraintes, 
obligations, le formateur a mis en place 
une démarche inclusive. Cette dernière a 
consisté à impliquer fortement les 
étudiants dans le processus d’innovation, 
à travers le brainstorming (remue-
méninges), les propositions de projets 
innovants validés ou invalidés par les 
pairs, le travail en équipe, une saine 
compétition entre les apprenants. 
 

 
L’objectif était de construire une perception lucide des enjeux opérationnels de 
l’innovation afin de bien cerner la notion d’innovation et prendre conscience de son 
importance pour la société et les jeunes (Qu’est-ce que l’innovation ? Pourquoi 
innover ? Comment conduire son innovation ou lancer sa startup), de clarifier les 
déterminants et le potentiel opérationnel d’une innovation, d’identifier les jalons du 
parcours d’innovation ou labyrinthe de l’innovation (défis, étapes, contraintes et 
opportunités) dans le contexte africain, de pouvoir analyser un projet innovant 
(brainstorming et analyse de quelques initiatives innovantes) et de présenter en 
groupe un projet d’innovation (mise en place de groupe de travail autour de quelques 
idées de projet avec un exercice de Présentation d’un projet en groupe autour de 7 
critères). 
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L’écosystème local de l’innovation (Distribution, propriété intellectuelle, Financement) 
a également été présenté. 
 
Un concours de l’innovation a été mis en place. Par sessions de formation, cinq 
groupes de participants, partant de leur environnement de vie, ont élaboré un modèle 
d’affaires d’un projet d’innovation qu’ils ont présenté devant un jury. À Edéa, 
l’innovation « Africa BioPest » (production et commercialisation de biopesticides à 
large spectre à partir de l’huile de Neem) a gagné le concours de l’innovation et a 
remporté une somme de soixante-mille (60 000 francs CFA soit 91,55 euros (5000 
par membre du groupe) offerts par le formateur. À Yaoundé, c’est le projet de 
« valorisation combinée des déchets organiques et plastiques en briquettes de 
construction écologique » qui a reçu le prix de cinquante-mille (50 000 francs CFA 
soit 76,29 euros, le groupe étant composé de dix participants. 
 
L'atelier était aussi très riche en partage d'expériences, de motivations ainsi que 
d'orientations. Le défi de l'innovation n'a pas manqué de révéler ses vainqueurs du 
jour. 

 
Présentation d’un projet d’innovation à Yaoundé 
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Photo de groupe à l’issue du Master Class de Yaoundé 

 

3.3.4 Formation en recherche (tronc commun)  

 
Un innovateur - chercheur doit être aussi capable de rédiger une proposition 
cohérente et pertinente de recherche selon les standards requis. Il en est de même 
de la rédaction d'articles scientifiques nécessaires pour la vulgarisation des 
connaissances, des réalisations, et des études. C'est dans cette perspective que les 
deux jours de formations sur la recherche visaient le renforcement des capacités des 
étudiants. 
 
L’objectif de la formation en rédaction de propositions de recherche et d’articles 
scientifiques était de concevoir, rédiger, administrer et évaluer des modules de 
formation portant sur la recherche scientifique. De manière spécifique, il s’est agi de 
renforcer les capacités des jeunes pour l’élaboration de propositions de recherche et 
la rédaction scientifique. La formation a eu lieu les jeudi 4 et vendredi 5 août 2022 à 
Edéa et les mardi 9 et mercredi 10 août 2022 à Yaoundé. La formation a consisté 
en : 

• des exposés théoriques délivrés par le formateur pendant lesquels les 
concepts et la démarche ont été définis et décrits et en  

• des cas pratiques consistant en des mises en situation pendant lesquelles les 
étudiants ont proposé des problématiques et décliné des idées de 
propositions de recherche et d’articles scientifiques. 

 
Deux modules ont été conçus, l’un incluant la rédaction d’une proposition de 
recherche et l’autre la rédaction d’articles scientifiques.  
La formation sur la rédaction d’une proposition de recherche a été organisée en trois 
sous-parties notamment l’idée et la rédaction de la proposition de recherche, la 
réalisation du projet de recherche, et des cas pratiques. La formation sur la rédaction 
d’articles scientifiques a été organisée en deux sous-parties dont le premier a mis 
l’accent sur la pertinence des données à publier basée sur l’innovation et l’impact et 
la deuxième a consisté en des cas pratiques. Les contenus des sous-modules « cas 
pratiques » ont été adaptés aux grandes thématiques développées à Edéa (Thème 
1: Agriculture et agroalimentaire durables) et Yaoundé (Thème 2: Energie et 
construction durables). Partant de leur milieu de vie, les participants ont identifié des 
thèmes de recherche et élaboré les phases importantes pour élaborer un projet de 
recherche en vue de la mobilisation financière. Des savoir-faire pratiques ont été 
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partagés avec participants pour rendre leurs articles scientifiques attractifs et leur 
ouvrir la porte des journaux prestigieux. La nécessité d’une éthique a été soulignée. 
 

 
 
Cette adaptation a permis aux étudiants de s’exprimer sur les problématiques reliées 
à leurs domaines d’expertises. La pléthore de questions et la participation active et 
enthousiaste des étudiants pendant les séances de cours ont illustré la qualité de la 
formation.  
 

3.3.5 Formations pratiques en agroalimentaire et agriculture durables à Edéa  

 

• Modules sur l’agriculture durable 
En agriculture durable, une équipe de 3 formateurs a délivré 5 cours pratiques (bio-
intrants, agroécologie, agroforesterie, production des semences, irrigation agricole) 
aux 31 jeunes formés (1 femme et 30 hommes soit 3,2% de femmes). Les 
participants ont fabriqué des bio-intrants, produit des plants greffés d’arbres fruitiers, 
dimensionné un système d’irrigation par aspersion alimenté par une pompe solaire, 
sélectionné des semences de fruits, légumes et tubercules et mis en place une 
parcelle agroforestière avec des techniques d’agroécologie et une irrigation par 
ruissellement. 
 

L’atelier sur les bio-intrants a porté sur la définition du mot « bio-intrant », 
l’identification de quelques bio-intrants certifiés existants au Cameroun et leur 
utilisation, l’identification et le traitement des maladies et ravageurs des plantes, la 
fabrication de bio intrants naturels et la fabrication de bios fertilisants naturels. 
 
Ce cours sur les bio-intrants était un pack simplifié préparé pour donner au jeune des 
notions de base sur la protection phytosanitaire des plantes et la gestion de la fertilité 
des sols. Un bio-intrant étant défini comme un organisme vivant ou un élément 
d’origine biologique, par opposition aux éléments d’origine chimique de synthèse ou 
minérale, apporté sur une parcelle agricole ou dans un bâtiment d’élevage, dans le 
but de participer à l’optimisation d’une production.  
 

Quelques bio-intrants certifiés au Cameroun tels que les mycorhizes ou les 
biofertilisants riches en azote, magnésium, calcium et fer ont été présentés. 
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L’identification et le traitement des maladies et ravageurs des plantes (fonte des 
semis, alternariose, mildiou, nécrose apicale, anthracnose, oïdium, viroses et 
ravageurs des plantes (cochenilles, pucerons, mouches blanches, limaces et 
rongeurs) ont été explorés. 
 
La protection naturelle des plantes avec les plantes insecticides ou insectifuges 
(piment, fleur jalousie ou fleur marguerite. neemier (feuilles, fruits, huile), cendre de 
bois, ail, eucalyptus, citronnelle ou tabac) de même que les plantes bactéricides et 
fongifuges ( citronnelle, tabac, papayer, Moringa oleifera, ail ou ortie) a été mise en 
exergue. 
 
Quelques recettes de bio-pesticides naturels à base de piment ou de cendres et de 
fongicides à base d’ail de même que des biofertilisants naturels tels que l’engrais 
naturel à base de coques de cacao ou le purin de Tithonia diversifolia (fleur 
marguerite) ont été présentées. 
 

  

Bio-intrant à base des feuilles de 
papayer  

Bio-pesticide à base de cendre 

 
 
L’atelier sur l’agroécologie a porté sur la définition du mot « agroécologie », les 
techniques de compostage, le recyclage du fumier, l’aménagement du site d’une 
exploitation, la désinfection du substrat, la mise en place et suivi du germoir, le 
semis, la fertilisation et le paillage. 

 

L’agroécologie est un ensemble de pratiques agricoles qui prône l’utilisation des 
éléments disponibles dans la nature pour développer la production agropastorale de 
manière durable. Le compostage est la décomposition biologique de matière 
organique par des microorganismes sous des conditions aérobies déterminées en 
une matière relativement stable qui ressemble à de l’humus et qu’on appelle 
compost. Pour le compostage, un accent a été mis sur le choix et l’aire de 
l’emplacement, les matériaux à utiliser, la préparation des matériaux, le montage et 
la protection de l’andain de même que la conduite du compost.  
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Les cuvettes ont aussi été présentées pour la mise en place des cultures permettant 
de localiser les apports en matière organique et en eau.  
 
L’exercice de mise en place de parcelle agroforestière avec des techniques 
d’agroécologie et une irrigation par ruissellement a permis de s’exercer sur : 

- l’association de cultures avec les cas du maïs + haricot + pastèque de même 
que l’association du gombo aux plantes répulsives d’insecte (citronnelle) 

- la technique culturale traditionnelle Zaï permettant de présenter une pratique 
de gestion de l’eau et de la fertilité dans une parcelle de gombo et macabo sur 
une parcelle plane 

- la technique culturale traditionnelle Demi-lune permettant de mettre en 
exergue la pratique de gestion de l’eau et de la fertilité dans une association 
de vivriers (maïs + haricot) avec les arbres fruitiers (corossolier) sur un terrain 
en pente 

- la pépinière avec la préparation des planches, le semis, l’ombrière et 
l’identification des planches. Deux parcelles de tomate (5 m²) et de 
condiments verts (7 m²) ont été mises en place. 

 

 
 
                                         

L’atelier sur l’agroforesterie s’est penché sur la définition de l’agroforesterie, la 
mise en place et le suivi d’une pépinière agro forestières, la production des espèces 
ligneuses, le greffage, le marcottage, le bouturage et la mise en place et le suivi d’un 
champ agroforesterie.  
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L’agroforesterie est un mode de production associant la culture d’arbres et 
d’arbustes avec des cultures sous-jacentes ou intercalaires (cultures maraîchères, 
vivrières, fourragères…) ; l’agroforesterie favorise la biodiversité au sein des agro 
écosystèmes et améliore la productivité tout en limitant la dégradation des sols. 
L’agroforesterie peut aussi être simplement définie comme un système de production 
qui intègre les arbres aux cultures, à l’élevage ou aux deux. 
 
L’importance de la production des plants d’arbres et des fruitiers dans l’agroforesterie 
a été relevée. Les pratiques d’agriculture durable abordés ont été la production des 
plants en pots dans les pépinières, la plantation des arbres agro forestiers, la 
domestication des arbres agro forestiers et l’association des cultures. 

 

L’atelier sur la production des semences a été structuré autour de la sélection des 
semences de fruits, légumes et tubercules en mettant en exergue les principes de 
sélection (adaptabilité à l’écosystème, rendement et état sanitaire). Cinq cas 
pratiques ont été explorés. Il s’agissait : 

- du manioc en ressortant le choix de la bouture, sa longueur et les techniques 
de coupe de la bouture.  

- du macabo en s’attardant sur le choix des tubercules, la préparation des 
semences et la protection des semences à bases de biopesticides 

- du maïs avec un accent sur le choix des épis et de la partie de l’épis à 
prélever. Par ailleurs, le test de germination a été effectué. 

- du haricot avec un regard sur le choix des stocks et le tri des semences 
- des condiments verts en se focalisant dans ce cas sur le choix des 

fournisseurs 
 

 

 
L’atelier sur l’irrigation a été introduit par un cours théorique sur l’irrigation agricole 
par énergie solaire accompagné de la production d’un cahier du participant à cet 
effet. Ce cours théorique a été axé sur les avantages et les inconvénients d’une 
irrigation par photovoltaïque, la conception et le dimensionnement d’un système 
d’irrigation solaire, les principaux composants d’un système de pompage solaire, le 
dimensionnement d’un système solaire, le dimensionnement d’un système 
d’irrigation et enfin sur le coût d’un système d’irrigation solaire. Le cours pratique a 
quant à lui porté sur l’irrigation par ruissellement avec la conception du système (fût 
+ robinet + canaux (primaire, secondaire et tertiaire) en terre), la mise en place d’un 
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système d’irrigation (sur 100 m²), l’évaluation du temps d’irrigation (durée d’une 
irrigation) et le calcul de l’intervalle d’irrigation (nombre de jours entre 2 irrigations). 
 

 

 

• Modules sur l’agroalimentaire 
L’Université de Ngaoundéré dont la vision affichée depuis 2017 par son Recteur 
Florence Uphie CHINJE est de donner l’opportunité à chaque étudiant de créer une 
entreprise, a proposé, à travers l’ENSAI, un contenu pédagogique de formation (5 
supports de cours) et d’animation (exposés Powerpoint).  
 
En agroalimentaire durable, l’ENSAI s’est dotée de moult appareils, matériels et 
intrants de formulation (marmites de différentes tailles, écumoires, faisselles, seaux, 
thermomètres, bouteilles pour conditionnement, robot mélangeur, sel, ferment, lait, 
sucre, etc.) et a mobilisé une équipe de 19 formateurs chevronnés, pour soutenir par 
le partage de connaissances théoriques et pratiques, les démarches de création 
d’entreprises par les 21 jeunes formés (2 femmes et 9 hommes soit 10,53% de 
femmes) dans les filières de transformations agroalimentaires (pâtisserie-
boulangerie ; cosmétique ; charcuterie ; boisson et laiterie).  
 
Conformément à la programmation arrêtée de commun accord, les ateliers en 
agroalimentaire ont été organisés sur trois jours de façon à permettre la préparation 
des ingrédients et la maturation de plusieurs produits formulés. Les ateliers étaient 
structurés en deux temps : les exposés préliminaires de 15 à 30 minutes sur les 
produits agroalimentaires, puis la pratique de la transformation agroalimentaire. 
 
L’atelier cosmétique avait pour objectif de familiariser les apprenants avec les 
procédés de production de savon surgras aux propriétés spécifiques à base d’huiles 
essentielles pour la toilette, de bougies insectifuges à base d’huiles essentielles et de 
lessives liquides pour la vaisselle. Un accent particulier a été mis sur le calculateur 
en ligne des ingrédients pour la fabrication de divers savons http://soapcalc.net/. La 
formation pratique a commencé par une phase de prise de contact consistant en une 
séance d’exposé portant sur les généralités sur les savons, les procédés de 
saponification, les intrants utilisés en saponification et leur rôle, les précautions à 
prendre pendant le choix des corps gras pour la formulation des savons surgras 
d’une part.  
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Enseignements théoriques sur la cosmétique 
 

D’autres parts, les types de bougies et leurs fonctions ont été présentés. Cette phase 
a été suivie d’une phase d’échanges entre les formateurs et les apprenants. 
 
Par ailleurs, la séance pratique proprement dite a été effectuée en deux (02) postes :  

- Le poste de formulation des savons surgras à fonctions spécifiques 
Dans ce poste, plusieurs formulations de savon ont été effectuées notamment les 
savons surgras à fonction gommant à base d’huile de coco, huile de karité, huile de 
neem, huile de sésame, poudre de curcuma, huile essentielle de citron, de même 
que les savons surgras à fonction antiseptique à base d’huile de coco, huile de 
cacao, huile de neem, huile de sésame et huile essentielle de gingembre 
 

- Le poste de formulation des bougies insectifuges 
Dans ce poste, les formulations suivantes ont été réalisées notamment les bougies 
naturelles insectifuges (bougies produites à partir de la cire d’abeille jaune 
uniquement avec des huiles essentielles d’eucalyptus et de citronnelle) et les 
bougies à paraffine insectifuges (bougies produites à partir de la cire d’abeille jaune 
uniquement avec des huiles essentielles d’eucalyptus et de citronnelle).  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Exposition des produits formulés 
 
L’atelier laiterie avait pour objectif de familiariser les apprenants avec les procédés 
de formulation en laiterie (yaourt brassé au lait entier, yaourt brassé maigre, fromage 
et crème épaisse. La formation a été organisée en session théorique et pratique. La 
phase pratique a débuté bien plus tôt que la phase théorique (pour les contraintes de 
temps). De ce fait, le site de travail a tout d'abord été circonscrit et le matériel nettoyé 
convenablement. En parallèle à l'atelier de cosmétique, certaines manipulations 
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préalables ont été effectuées notamment la reconstitution, la pasteurisation et le 
refroidissement de 50 litres de lait pour la formulation du yaourt brassé entier ; la 
revivification du ferment lactique commercial ; la reconstitution, la pasteurisation et le 
refroidissement de 20 litres de lait pour coagulation des protéines dans la fabrication 
du fromage ; la dissolution de la présure de l'eau stérile pour la coagulation ; la 
reconstitution, la pasteurisation et le refroidissement de 40 litres de lait écrémé en 
vue de la production de la crème épaisse ; l’inoculation de 20 litres de lait pendant 
une heure pour la fabrication du fromage.  
La phase théorique a été meublée de descriptions scientifiques détaillées pour 
chaque produit ainsi que les enjeux liés aux mauvaises pratiques techniques de 
fabrication. Pour la pratique, les participants ont eu à reconstituer 30 litres de lait, 
chauffer jusqu'à 42 degrés, faire l’écrémage de 50 litres de lait pour un volume 
obtenu d'environ 8 litres de crème et 42 litres de lait écrémé ; faire la revivification du 
ferment et l’inoculation des deux laits distincts obtenus (50 litres de lait entier et 40 
litres de lait écrémé), la surveillance et le contrôle de la fermentation du lait entier et 
du lait écrémé, le contrôle et la maturation biologique de la crème, la population du 
lait entier pour fromage ensuite un pressurage suivi du contrôle; l’égouttage du caillé 
dans un coton pour fromage et faisselle. 
 
L’atelier boissons a débuté par la présentation par power point des connaissances 
théoriques qui incluaient le maltage de sorgho, le brassage de la bière à base du 
malt de sorgho, la production de jus de fruits et vin à base de fruits tropicaux et la 
production des spiritueux à base de plantes aromatiques). La formation pratique a 
porté sur les procédés de production de la bière de sorgho, des jus de pastèque et 
d’ananas, de vin d’oseille de guinée et de tomate et de liqueur d’Artemesia et de 
cacao. 
 

 
Exposition de boissons et de produits laitiers 

 
 
L’atelier charcuterie est parti d'un porc sur pied pour obtenir plusieurs produits de 
charcuterie (jambon sans os, saucisson à l'ail, pâté de campagne). Un produit à base 
de viande de bœuf, les merguez, a également été fabriqué. Pour cet atelier, un porc 
a été abattu, un jour avant le démarrage de l’atelier charcuterie, par tranchage de la 
gorge pour rompre la veine jugulaire et la carotide afin de favoriser une saignée 
complète pour provoquer la mort de l'animal. Puis s'en est suivi l’échaudage grattage 
pour enlever les poils puis l'éviscération. La première journée s'est terminée par 
l'obtention de la demi-carcasse et du 5e quartier. En parallèle des autres ateliers, les 
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étudiants étaient invités de temps en temps à venir observer la pratique à chaque 
étape de l’abattage. 
Au début de la production des différents produits carnés, les formateurs ont procédé 
dans la matinée du 1er août 2022, à la 2ème transformation c'est-à-dire le 
découennage, le désossage, le parage et le triage pour l'obtention des différentes 
matières premières nécessaires à la fabrication des produits carnés c'est-à-dire des 
matières premières nécessaires à la 3e transformation. Dans l'après-midi du 1er août 
qui était effectivement consacré à l’atelier, une présentation power point des 
principes de charcuterie et de transformation a été faite et les étapes de fabrication 
des différents produits ont été présentées. Après les débats, s’en est suivie la 
production proprement dite en faisant usage des différentes matières premières 
produites préalablement pour la fabrication du saucisson à l'ail, du pâté de 
campagne. Ce même jour a débuté la production du jambon sans os et des merguez 
(faits à base de la viande de bœuf). La fabrication du jambon a débuté plus tôt car 
elle nécessite 2 à 3 jours pour sa fabrication. Le 1er août 2022, le jambon a été 
saumuré et le 2 août, il a été baraté, moulé et cuit pour gagner du temps. Dans les 
normes de production, il aurait fallu laisser maturer 24h. Bien entendu, tous les 
produits cuits fabriqués (saucisson à l'ail, pâté de campagne et jambon) n'ont été 
disponibles à la consommation que 24 heures plus tard car ils devaient passer par 
une phase de réfrigération préalable. Il en est de même des merguez qui devraient 
subir une phase de réfrigération suivie d’un traitement thermique (cuisson humide, 
friture, barbecue etc…) avant la consommation.  
 

  
Fabrication et présentation des produits de charcuterie 

 

 
L’atelier boulangerie qui s’est déroulé pendant la journée du 2 août 2022 avait deux 
phases notamment la présentation power point sur les produits de boulangerie et la 
formation pratique sur la fabrication des produits en pâtisserie 
 
La présentation avait pour objectif d’expliquer aux apprenants les différents termes 
utilisés en boulangerie, les différents produits, les procédés fabrication, les 
ingrédients utilisés et leurs rôles.  Les indices de qualité pour un bon produit de 
boulangerie ont été présentés. Les différentes produits présentés et fabriqués au 
cours de cette formation étaient la brioche, le pain au lait, le croissant, le pain au 
chocolat, le pain au raisin, le sablé, le cake, le gâteau madeleine, la génoise, la 
crème au beurre et la crème chantilly. 
 
La présentation power point a été suivie par une séance de travaux pratiques qui a 
permis aux apprenants de voir les différents ingrédients transformés en produits finis. 
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Exposition de produits en pâtisserie 

 

3.3.6 Formations pratiques en construction et énergie durables à Yaoundé 

 

• Modules sur l’énergie durable 

 
En énergie durable, trois formateurs de nationalité camerounaise, béninoise et 
congolaise ont permis aux apprenants de s’approprier de façon pratique des notions 
clés sur le charbon vert, le biogaz, et la micro-hydroélectricité.  
 
L’atelier sur le charbon écologique a été animé par Monsieur Müller NANDOU 
TENKEU. Le charbon vert est un combustible carboné issu de la pyrolyse ou 
carbonisation d’une matière première végétale après séchage. Il a l’avantage d’avoir 
les mêmes caractéristiques thermiques et gravimétriques que le charbon de bois. 
Tous les types de matières premières donnent le charbon vert avec des proportions 
de pouvoir calorique différentes.  
 
Cet atelier a été structuré autour de la typologie et des caractéristiques de déchets, 
mais surtout de l’itinéraire technique de la production du charbon vert (collecte, tri, 
séchage, carbonisation, broyage, malaxage, compactage, séchage, 
commercialisation). Lors des exercices pratiques, les participants ont produit du 
charbon écologique (combustible) et du biochar (engrais organique).  
 

    
Quelques étapes pour la fabrication du charbon vert 
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L’atelier sur le biogaz animé par Dr Grâce Chidikofan a été structuré autour de trois 
séquences notamment les aspects théoriques de la technologie du biogaz, les 
aspects pratiques de la technologie du biogaz et enfin, la mise en route, l’entretien et 
la maintenance. L’administration du module a eu lieu en présentiel au centre Jean 23 
de Mvolyé (Yaoundé) le vendredi 12 août 2022.  
En prélude de cet atelier, le matériel (fût, matériel de plomberie, bouse de vache, 
crottes de porc, eaux usées d’abattoir, etc.) nécessaire pour les travaux pratiques de 
fabrication d’un prototype de biodigesteur en plastique hors sol et de mise en route a 
été mobilisé au grand marché et à l’abattoir. Un plombier a été sollicité à cet effet. Le 
module a été administré à un groupe de 30 apprenants pour un total cumulé 
d’environ 5 heures de formation.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Matériel de plomberie, bouse de vache, crottes de porc et eaux usées d’abattoir 
 
 
Après une brève séquence introductive et de présentation des aspects théoriques de 
la technologie du biogaz, les apprenants ont été subdivisés en 3 groupes de 10 
jeunes apprenants. Chaque groupe a reçu son lot de matériel et a réalisé sous la 
conduite de la formatrice, le biodigesteur suivant le schéma synoptique subdivisé en 
deux parties : circuit-matière et circuit biogaz. S’en est suivi la séquence de 
questions et réponses et de synthèse. 
  

 
 

 
 

 
Les apprenants en phase de montage du biodigesteur 
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Les aspects pertinents mis en évidence ont porté sur les ratios de combinaison des 
déchets animal et végétal, les paramètres d’influence du procédé de méthanisation, 
la présentation de quelques équipements périphériques au biodigesteur, la 
présentation des trois grandes catégories de digesteur en prenant uniquement en 
compte leur fréquence d’alimentation, les compétences nécessaires pour la 
construction d’un biodigesteur à dôme fixe, la détermination du volume de 
construction du digesteur, et l’identification et la réparation de quelques 
dysfonctionnements. 
A l’issue de la formation pratique, les apprenants sont capables de décrire 
explicitement un biodigesteur et les principes de son fonctionnement et de fabriquer 
un prototype de biodigesteur familial hors sol en plastique. Les apprenants, eux-
mêmes, se sont essayés au chargement et à la mise en route du processus de 
biodigestion. Cependant, la production du biogaz n’a pas démarré compte tenu des 
conditions météorologiques dans la période de la formation. Le suivi du biodigesteur 
s’est poursuivi, les instructions nécessaires ont été données et les dispositions 
idoines ont été prises afin d’atteindre l’objectif qui est d’obtenir du biogaz et le brûler.   
 

Vue globale du prototype de biodigesteur hors sol en plastique 
 
Le premier suivi du fonctionnement du digesteur a été effectué du 13 août au 25 
septembre 2022 avec deux apprenants volontaires résidents dans la ville de 
Yaoundé afin de déceler tout dysfonctionnement et d’intervenir. En effet, après le 
premier chargement d’un biodigesteur, il faut en moyenne deux semaines pour que 
la production de biogaz démarre lorsque les conditions d’opération relevant 
principalement de la nature de la matière, de la température et du pH sont très 
bonnes et lorsqu’il y a initialement de l’ensemencement. Dans le cas de la formation, 
il n’y a pas eu de l’ensemencement. Après ce délai aucune production n’a été 
observée. Pour donc comprendre le phénomène, ces paramètres ont été mesurés. Il 
en ressort que la température était très faible (de l’ordre de 23°C en journée) et que 
les variations de jour et nuit étaient également excessives. Ce qui n’a pas favorisé la 
multiplication des microorganismes pouvant digérer les matières. Quant au pH, il 
était de 6,3. Ce qui était relativement faible par rapport à la valeur optimale (6,6 - 
7,6). Toutefois, cela n'expliquait pas le non-démarrage du processus. Néanmoins, 
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une des hypothèses explicatives de cette valeur du pH était le non-respect du ratio 
de mélange des déchets (crottes de porcs et bouses de vache) et d’eau par les 
apprenants dans la mise en œuvre. Au vu de cette réalité, un temps de séjour plus 
long (90 jours) a été préconisé. En conséquence, il a été suggéré d’enterrer le 
dispositif pour lui apporter la chaleur nécessaire ou de relancer le processus de 
production du biogaz lorsque les conditions météorologiques seraient plus favorables 
en faisant un nouveau chargement de matières. Le gaz brulera plus tard. 
 
Ces premiers résultats ont ouvert aux apprenants des voies pour élaborer des sujets 
de recherche visant à maitriser les propriétés des matières disponibles dans leurs 
pays respectifs ; à développer des stratégies pour le maintien des conditions 
favorables au procédé de méthanisation selon les conditions météorologiques et 
également pour l’optimisation de l’exploitation des systèmes de méthanisation selon 
les conditions socio-économiques et environnementales. 
 
Atelier sur la micro-hydro-électricité. En prolongement du cours en ligne sur la 
micro-hydroélectricité développé dans le cadre d’un parcours pédagogique global 
pour le développement des compétences pratiques en micro-hydroélectricité en 
Afrique, cet atelier pratique a été assuré par Monsieur Jules Kikanda Coordonnateur 
du Pool Grand-Est de l’Agence Nationale de l'Électrification et des Services 
Énergétiques en milieux Rural et périurbain (ANSER) dans le cadre du partenariat 
entre l’ANSER et l’IFDD. Cette collaboration a permis de concevoir, acquérir et 
installer le matériel didactique constitué d'une micro turbine de ±2 kW, d'un 
alternateur et des accessoires, et d’animer un atelier de formation pratique en faveur 
de 25 jeunes francophones de profils différents. 
 
L’atelier a été effectué en 3 phases : la visite préparatoire, l’animation d’un atelier 
théorique sur la production de l’hydroélectricité ; et la réalisation pratique sur site 
d’aménagements, installation de la turbine et essais. 
 
Pour ce qui est de la mission préparatoire sur la réalisation pratique sur le site 
d’aménagements, l’installation de la turbine et les essais, elle a été effectuée dans le 
village Bakellé (chefferie de Kombeng) dans l’arrondissement de Matomb (Région du 
Centre – Cameroun) sur la rivière Kellé à environ 80 km de Yaoundé. 
 

  

En prélude de cette réalisation, 
un travail préalable 
d’identification du site a été 
effectué et des images ont été 
envoyées au formateur pour 
appréciation. Dès son arrivée au 
Cameroun, Monsieur Kikanda a 
effectué une visite de 
reconnaissance afin de s’assurer 
de sa fiabilité. Il a été constaté 
que le site ne présentait pas les 
caractéristiques pour être 
aménagé rapidement car loin du 
village avec un accès peu 
difficile. 
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Afin que les participants puissent 
se rendre compte de la pénibilité 
d’aménagement, un exercice de 
réalisation rapide de 
l’aménagement a été effectué. 
Le but étant de créer un bassin 
de rétention devant servir à la 
mise en charge. 
 

 
Le formateur a cependant fait face à la dureté de la roche et compte tenu du temps 
et des moyens disponibles, le site n’a pas pu être aménagé de façon à obtenir une 
profondeur importante du bassin. De même, il n’a pas été possible de pouvoir 
connecter le tuyau de conduite au fond de la mise en charge. 

 

Pour l’installation de la turbine, l’équipe a procédé au démontage complet de la 
turbine afin de permettre sa manutention jusqu’au site. Après manutention, la turbine 
a été montée sur le site à un espace aménagé pour cette fin. Ensuite, les différentes 
manœuvres ont été effectuées pour placer la conduite malgré de sérieuses difficultés 
de terrain et la conduite a été placée à une profondeur qui n’est pas appropriée faute 
de temps. Des vérifications ont été effectuées avant de procéder à quelques essais. 
 

  
 

Après la mise en place, les essais de fonctionnement de la turbine ont été lancés 
pour laquelle la tension maximale obtenue aux bornes de l’alternateur était d’une 
vingtaine de volt, insuffisant pour alimenter les charges. D’autre part, il n’était pas 
possible de poursuivre les essais car étant confronté aux problèmes des débris 
emportés par l’eau et qui bloquaient le fonctionnement normal de la turbine. 
 
Pour améliorer cette situation, il a été suggéré d’améliorer les aménagements et 
d’obtenir de bonnes caractéristiques pour le site. Pour ce faire, des 
recommandations ont été formulées 

- Fournir un schéma d’aménagement adapté aux contraintes rencontrées sur le 
site (ANSER) 

- Rechercher du financement pour la réalisation d’un aménagement adapté 
- Réaliser les aménagements suivant le plan fourni en tenant compte des 

contraintes relevées 
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- Réaliser le montage avec les apprenants vivant à Yaoundé, déjà identifier et 
effectuer les essais 

A l’issue de cette mission préparatoire, un atelier théorique a été animé sur la 
production de l’hydroélectricité.  
 
L’atelier théorique sur la production de l’hydroélectricité a eu lieu dans une salle de 
conférence de Centre Jean XXIII de Mvolyé à Yaoundé (Cameroun). En introduction, 
le formateur a souhaité savoir la motivation des jeunes pour la formation sur la 
production de l’électricité. Les éléments de réponse fournies étaient de savoir 
produire l’électricité en valorisant l’environnement, savoir comment entreprendre ou 
effectuer des recherches dans le domaine de l’énergie, améliorer les connaissances 
acquises à l’école, superviser les projets d’électrification ou comprendre le 
fonctionnement des systèmes électriques et leur impact sur la biodiversité et le 
social. 
L’exposé a tourné autour de 5 points : Généralités sur les microcentrales 
hydroélectriques, composants d’une turbine hydroélectrique, fonctionnement d’un 
groupe turbine alternateur, régulation et évacuation de l’Energie. 
 

  
Exposé sur la micro-hydro-électricité et mise en place d’un système de micro hydro 

électricité au village Bakellé (commune de Matomb) 
 

Cette activité a été suivie par une séance pratique sur la réalisation des 
aménagements et le montage et démontage d’une turbine. 
Quant aux essais, une unité de micro-hydroélectricité a été installée sur le fleuve 
Kellé dans le village Bakellé (chefferie de Kombeng) dans la Commune de Matomb. 
Les populations se sont réjouies « Nous avons le courant ! ». Mais hélas la tension 
était trop faible (20 V). La tension nécessaire pour le fonctionnement des charges n’a 
pas été obtenu étant donné que les aménagements étaient inappropriés. De même, 
les moyens et le temps nécessaires étaient insuffisants pour réaliser des 
aménagements appropriés. 
L’analyse du système a conduit aux conclusions suivantes : installer une grille 
antidébris et améliorer la prise d’eau afin d’avoir un écoulement plein dans les 
conduites. 

 

• Module sur la construction durable 
La formation pratique en construction durable qui s’est déroulée du 11 au 13 août 
2022 au sein des ateliers, unités de production et laboratoires de la MIPROMALO a 
connu la participation de 18 jeunes passionnés par la construction durable. L’objectif 
de cette formation était de transférer cinq (5) techniques en construction durable 



 

Formations pratiques et écologiques au Cameroun, Edéa et Yaoundé, 31 juillet au 13 août 2022 
page 28 / 47 

 

notamment la fabrication des tables vibrantes pour la production des matériaux et 
leur rentabilisation, la production des briques cuites et briquettes de décoration des 
habitats, la production des matériaux en micro-béton (Terrazzo, tuiles, pavés et 
agglos), la fabrication d’un ciment chaux-pouzzolane et fabrication des blocs de terre 
stabilisés à ce ciment et la fabrication des blocs de béton bio sources à partir de la 
biomasse. La formation s’est déroulée en deux phases : une phase théorique 
permettant la compréhension des techniques de construction et une phase pratique 
de réalisation des matériaux et machines prévus dans les ateliers.  
 
L’atelier sur les tables vibrantes pour la production des matériaux de construction 
et leurs rentabilisations a été structuré en trois séquences dont la première décrivait 
le principe de fonctionnement d’une table vibrante, la deuxième présentait la 
démarche à suivre pour la fabrication de deux tables vibrantes ; l’une pour les tuiles 
et l’autre pour la production des pavés. La dernière séquence présentait comment 
rentabiliser la production et/ou l’utilisation des tables vibrantes. Cet atelier a permis 
aux apprenants de maîtriser les gammes de fabrication des tables vibrantes de 
production des tuiles et des pavés et les étapes de conception de des tables 
vibrantes ainsi que les opérations de création d’emploi avec une table vibrante.  
 

 
Fabrication des tables vibrantes 

 
L’atelier sur la production du ciment chaux-pouzzolane et l’application dans la 
stabilisation des blocs de terre comprimée comportait trois séquences dont la 
première donnait la définition et l’historique de la pouzzolane. La deuxième 
présentait le processus de fabrication et de caractérisation de la pouzzolane en 
laboratoire ; la troisième séquence présentait l’application de la pouzzolane dans la 
construction et sa rentabilité. Cet atelier a permis aux apprenants de maîtriser les 
différents types de pouzzolane, les matières premières nécessaires pour la 
fabrication de la pouzzolane, les caractéristiques comparées d’un liant chaux-
pouzzolane avec le ciment Portland, l’application du ciment chaux-pouzzolane dans 
la stabilisation des blocs de terre comprimée et le cycle de production de la 
pouzzolane.  
 
L’atelier sur la production du béton biosourcé comportait trois séquences dont la 
première donnait la définition ainsi que les différentes matières premières liées à la 
production des bétons biosourcés. La deuxième présentait le processus de 
fabrication des blocs de béton biosourcés. La troisième séquence présentait la 
rentabilité des bétons biosourcés.  L’atelier a aussi permis aux apprenants les 
caractéristiques des bétons biosourcés notamment à base des cendres de balle de 
riz.  
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L’atelier sur la production des briques cuites comportait trois séquences dont la 
première présentait de manière sommaire les briques cuites. La deuxième présentait 
le cycle de production des briques cuites. La troisième séquence présentait la 
rentabilité d’une briqueterie en fonction de l’échelle de production.  L’atelier a permis 
aux apprenants de maîtriser les types de briques cuites, les étapes classiques de 
fabrication des briques cuites, les matières premières pour briques cuites et les 
équipements nécessaires liés à la production des briques cuites.  
 

  
Fabrication des BTC stabilisé avec le ciment chaux-pouzzolane 

 
L’atelier sur la production des matériaux en micro-béton comportait trois 
séquences dont la première portait sur la production des tuiles en micro-béton. La 
deuxième présentait le processus de production des pavés et agglos. La troisième 
séquence présentait la rentabilité des unités industrielles et semi-industrielles en 
micro-béton.  Les apprenants ont pu maîtriser les cycles de production des tuiles en 
micro-béton (Tuiles Romanes II et Double Romanes), des parpaings vibrés et des 
pavés. 
 

 
Production de pavés 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sur le plan pédagogique, les apprenants ont été divisé en deux groupes afin de 
faciliter l’interactivité. Ces deux groupes A et B ont suivi les mêmes ateliers de 
formation selon un chronogramme alternatif.  Le 1er jour, les deux groupes ont 

Fabrication des bétons biosourcés 
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alternativement travaillé sur la fabrication d’une table vibrante pour la production des 
pavés et sur la production de la pouzzolane ainsi que la stabilisation de ladite 
pouzzolane sur les blocs de terre comprimés. Les ateliers du deuxième jour étaient 
similaires à ceux du premier jour avec permutation des groupes. A la seule différence 
que le deuxième jour en ce qui concerne l’atelier de fabrication mécanique, les 
apprenants ont fabriqué une table vibrante pour tuiles au lieu d’une table vibrante 
pour pavés. L’idée dans ce changement était de leur faire découvrir une autre 
technologie des tables vibrantes. Le 3e jour, les deux groupes ont suivi les mêmes 
ateliers sur la fabrication des briques cuites et les produits en micro-bétons, avec des 
permutations entre les groupes.   
 

 
Principaux matériaux et machines produits 

Durant ces différents ateliers, les formateurs ont insisté sur la facilité de lancer des 
entreprises dans le domaine de la construction durable en expliquant les outils 
techniques nécessaires, le minimum de capital à mobiliser, et les opportunités 
qu’offrent l’environnement et le marché. 

3.3.7 Clôture des sessions de formation 

Tant à Yaoundé qu’à Edéa, les sessions de formation ont été clôturées par des 
évaluations individuelles à l’aide d’un formulaire. Le contenu documentaire a été 
transmis par courriel aux participants. Il s’agit notamment des cinq supports de 
formation relatifs à la pâtisserie-boulangerie, la cosmétique, la charcuterie, la 
boisson et la laiterie, qui présentent tous les notions de base nécessaires pour 
comprendre les transformations agroalimentaires et intègrent les recettes de 
fabrication des produits. En construction durable, un document contenant les 
descriptifs théoriques de cinq modules de formation a été rédigé et transmis aux 
apprenants dans le but de faciliter les ateliers pratiques.   

Les certificats ont également été transmis en ligne aux participants. Les allocutions 
de clôture ont été prononcées par l’équipe du projet PDTIE.  

 

Communication 
Les sessions de formation ont été largement médiatisées avec trois articles de 
presse et trois reportages télévisés publiés dans les quatre médias écrits et 
audiovisuels les plus populaires au Cameroun (Cameroon Tribune, Le Jour, CRTV et 
Canal 2 International). Cette communication sur l’ensemble des formations consolide 
la visibilité du PDTIE à l’échelle nationale et régionale. 
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4 Evaluation des formations par les participants 
 
 
À la fin de la formation, une fiche d’évaluation a été remplie par les participants. 
C’était une série de treize (13) questions avec quatre possibilités de réponse : 
complètement d’accord, plutôt d’accord, plutôt en désaccord, complètement en 
désaccord. De façon générale, tous les participants ont exprimé une appréciation 
globalement favorable de la formation. Lors de l’analyse des formulaires 
d’évaluation:  

• 100% des participants ont estimé que le programme mis en œuvre a répondu 
à leurs besoins. 

• Concernant le nombre et la diversité des participants, 90% à Edéa et 100% à 
Yaoundé étaient satisfaits. À Edéa, certains participants soulignent un nombre 
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réduit des femmes (3/52). Il convient de noter que le taux global de 
participation des femmes est de 10,68%. Toutefois, leur implication a été 
remarquable (chef de village à Edéa, responsable du sous-groupe 
construction durable et leader du sous-groupe énergie durable à Yaoundé) 

• Concernant la clarté des présentations, 98% à Edéa et 100% à Yaoundé 
étaient satisfaits. À Edéa, le dimensionnement d’un système d’irrigation par 
pompe solaire n’a pas été clair pour 2 participants. 

• 100% des participants ont estimé que les exemples, les applications et les 
ateliers étaient pertinents 

• 100% des participants ont estimé que les échanges entre formateurs et 
participants étaient utiles et édifiants 

• 100% des participants ont estimé que l’enseignement incitait à vouloir 
approfondir le sujet et le savoir-faire 

• Concernant l’utilité des enseignements pour leur travail, 88% à Edéa et 100% 
à Yaoundé étaient satisfaits. 7 participants d’Edéa ont déclaré avoir déjà un 
emploi hors du domaine de formation. Toutefois, les connaissances acquises 
leur permettraient de lancer une entreprise. 

• Concernant l’utilité des enseignements pour leur insertion professionnelle, 
88% à Edéa et 100% à Yaoundé étaient satisfaits. 7 participants d’Edéa 
déclarent avoir déjà un emploi hors du domaine de formation.  

• Pour leur utilité pour l’entrepreneuriat des jeunes, la majorité des participants 
(96% à Edéa et 100% à Yaoundé) étaient satisfaits. 

• Concernant les exemples des participants ayant contribué positivement à la 
formation, la majorité des participants (96% à Edéa et 93% à Yaoundé) 
étaient satisfaits. 

 
Au terme des sessions de formation et en se basant sur les évaluations objectives 

des apprenants, les conclusions suivantes peuvent être tirées : 

• Le temps a semblé insuffisant pour tous les apprentissages prévus. A ce titre, 
beaucoup de bénéficiaires ont fait le choix de se focaliser sur un nombre limité 
d’ateliers pour lesquels ils ont passé plus de temps.   

• La quasi-totalité des participants souhaiterait bénéficier d’un suivi post 
formation. 

• 16 participants (6 à Edéa et 10 à Yaoundé) souhaitent se lancer dans la 

recherche et 64 (41 à Edéa et 23 à Yaoundé) dans l’entrepreneuriat. 

 
La principale critique, qui revient dans certains questionnaires des participants 
d’Edéa, porte sur les conditions d’hébergement n’ont pas été optimales lors de la 
formation à Edéa (une ville secondaire du Cameroun). 
 

5 Conclusions et recommandations  
 
5.1 Conclusions et retour des formateurs 
 
En conclusion, et compte-tenu du taux élevé de satisfaction donné par l’évaluation, il 
se confirme que les sessions de formation aient rempli leurs objectifs (i) de 
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sensibiliser les jeunes professionnels sur la recherche, l’innovation et 
l’entrepreneuriat vert ; (ii) de partager des connaissances pratiques permettant de 
soutenir le développement des compétences essentielles pour stimuler la recherche 
scientifique; (ii) de favoriser le développement des compétences dans la réalisation 
de projets d’innovation ; (iv) de vulgariser les bonnes pratiques pour impulser 
l’entrepreneuriat ; (v) donner une tribune aux jeunes professionnels pour rendre 
visible et crédibiliser leur action. 

 
De manière générale, la formation s’est très bien déroulée avec une équipe de 
formateurs et de techniciens très serviables les uns envers les autres d’une part, des 
participants respectueux, très dynamiques et possédant un esprit entrepreneurial 
très encourageant d’autre part. Les formateurs tiennent à souligner la bonne qualité 
de la participation des jeunes, l’ambiance cordiale qui a prévalue pendant les 
formations, et l’excellente collaboration avec l’équipe du PDTIE. Les formateurs 
apprécient et encouragent l’excellente idée de l’IFDD d’organiser une formation 
pratique de cette nature pour les jeunes africains, car elle favorise l’entrepreneuriat, 
génère la richesse, favorise la créativité et réduit le chômage des jeunes et par 
conséquent, crée les conditions pour un développement durable en Afrique.  
Toutefois ils ont relevé les contraintes logistiques majeures rencontrées telles que le 
temps assez court imparti aux différents ateliers. Par exemple la fabrication de la 
bière passe par le maltage qui dure 7 jours, alors que la fermentation et la maturation 
de la bière durent près de 14 jours. La charcuterie part de l’abattage et la préparation 
des parties, étape qui dure près d’une journée. En conséquence, de nombreuses 
pratiques de plus longue durée ont été étalées sur 3 à 5 jours, alors que pour celles 
qui demandaient des temps très longs comme la bière, le vin ou les liqueurs, les 
productions ont été uniquement entamés sans les finaliser. Plusieurs livrables 
présentés sont les produits initialement fabriqués en prélude de la formation. Les 
formateurs ayant intervenu à Edéa ont aussi relevé la restauration inappropriée du 
CAK aussi bien pendant les pauses que dans les hôtels où ils logeaient, 
probablement associé au cadre de vie modeste d’une ville secondaire (Edéa). La 
qualité des infrastructures de transformation, le cadre pour la transformation 
agroalimentaire et l’absence de certains équipements nécessaires à la production 
ont également été mentionnés.  
 

Pour les formations sur la recherche, les futures formations devraient se focaliser sur 
une idée de proposition de projet sélectionnée et une idée d’article scientifique 
proposée par les étudiants. Le formateur devrait alors accompagner le ou les 
groupe(s) d’étudiants ayant proposé l’idée, de la rédaction à la soumission de la 
proposition de recherche et/ou l’article scientifique.   
 
Une difficulté majeure était relative à la mobilisation du matériel de travail. Par 
exemple, plusieurs pièces de fabrication du biodigesteur prévues par la formatrice 
béninoise pour le déroulement des travaux pratiques n’étaient pas disponibles sur le 
marché au Cameroun. Il a fallu très rapidement faire une adaptation. Néanmoins, 
certaines pièces n’ont pas pu être remplacées. En conséquence, deux groupes n’ont 
réalisé le montage qu’à 90%. Les échantillons de pièces amenés depuis le Bénin ont 
permis d’achever complètement le dispositif d’un groupe qui a servi de support 
d’apprentissage pour les autres.   
 



 

Formations pratiques et écologiques au Cameroun, Edéa et Yaoundé, 31 juillet au 13 août 2022 
page 34 / 47 

 

Pour la formation sur la micro-hydroélectricité, il convient de souligner que le 
processus de dédouanement de la turbine a été laborieux dans le contexte de la 
période des vacances estivales. En conséquence, un retard a été accusé dans le 
démarrage de la formation sur la micro-hydroélectricité et la dernière séquence 
pratique programmée n’a pas pu être finalisée avant la fin prévue de la formation.  Le 
programme de l’atelier en micro-hydroélectricité a été réaménagé. En effet, ce 
module pratique initialement prévu le samedi 13 août 2022 a été reporté au jeudi 18 
août 2022 compte tenu du dédouanement tardif de la turbine et des aménagements 
complémentaires à faire sur le site de la commune de Matomb. 
 
Au-delà de tout, la contrainte majeure a été le temps de formation qui était très court 
pour plusieurs modules. C’est le cas de la production du biogaz où des consignes 
ont été données aux apprenants pour réaliser l’alimentation et la mise en route du 
biodigesteur. 
 
 
5.2 Recommandations 
 
Les recommandations peuvent être formulées comme suit : 

• Sur le plan de la formation proprement dite, la satisfaction et l’enthousiasme 
des apprenants relayées en temps réel sur les réseaux sociaux manifestaient 
au fur et à mesure de la progression des activités. Les jeunes se sont 
appliqués avec passion même très tard dans la nuit afin de s’assurer que rien 
n’était oublié. Il ressort que cette formation était fort intéressante et captivante 
au regard de l'attention et du nombre de questions posées par les candidats à 
la formation. Par ailleurs, la forte médiatisation des formations a suscité une 
forte demande des formations similaires exprimée par des jeunes des pays 
d’Afrique de l’Ouest (en particulier les jeunes du Togo, du Bénin et de la Côte 
d’Ivoire) 

• Néanmoins les coûts des formations pratiques se sont avérés trop élevés 
notamment pour l’acquisition du matériel et des matériaux de formation. Il 
devient indispensable de redimensionner les prochaines formations en 
diminuant le coût par sessions, il pourrait être possible de démultiplier les 
ateliers et toucher un plus grand nombre de participants. 

• Le programme tel qu’il a été conçu aurait nécessité un temps plus long pour 
être déroulé entièrement, en particulier pour ce qui concerne les « exercices 
pratiques ». Le programme était trop dense pour des formations d’une 
semaine. Il devient impératif pour les prochaines formations de recentrer les 
thématiques vers quelques pratiques essentielles et à forte potentialité 
d’entrepreneuriat (l’entrepreneuriat étant plébiscité par les jeunes par rapport 
à la recherche). Pour la suite, les formations pourraient se concentrer sur un 
seul secteur avec quelques modules pour donner le temps pour l’acquisition 
(3 jours par atelier) (chaque étudiant étant affecté à un seul atelier). 
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5.3 Mise en application des connaissances 

Deux mois plus tard, Aimé Ngotcho Pameni, lauréat de la formation d’Edéa a lancé 
la production, le conditionnement et la commercialisation de son "Vin rouge Le 
Paysan" fait à base des fleurs d’hibiscus sabdariffa (encore appelé Bissap en Afrique 
de l'Ouest ou Foléré au Cameroun). Produit avec fierté et amour, le vin Le Paysan 
est commercialisé à un coût accessible, et la dégustation se fait à Ndogbong-IPH 
dans la ville de Douala. 

 

 

Aimé Ngotcho Pameni 

 

De retour dans son pays, au Gabon, 
Yves Romuald Ngobela, lauréat 
gabonais de la formation d’Edéa, met en 
pratique les connaissances acquises en 
développant des projets 
progressivement rentables. C’est le cas 
du projet « Ma maison – mon potager » 
qui cherche à renforcer la sécurité 
alimentaire des ménages en valorisant 
les espaces et l’agriculture biologique. 
Pour ce projet, il a dépensé Zéro franc et 
ça lui a déjà rapporté 200 000 FCFA. 
Yves accompagne aussi une start-up, 
sur le plan technique, dans la mise en 
place d’une exploitation. Ils y cultivent le 
moringa, la citronnelle, le kinkeliba, 
plusieurs plantes aromatiques. Ce 
dernier projet, également appuyé sur le 
concept zéro franc-zéro endettement 
développé pendant l’atelier en 
entrepreunariat à Edéa, a déjà produit 
400 000 FCFA.  

 

 
Le jeune agro-entrepreneur, n’hésite pas à passer le témoin, en inculquant les 
techniques agricoles aux plus jeunes, notamment, ceux du Lycée technique de 
Bikele au Gabon. 
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La brave Wunie Leubou a participé assidûment à la formation d’Edéa. Elle vient de 
mettre sur le marché avec son associé la gamme de boissons naturelles VITABON. 
Ce sont des jus de fruits à base de plusieurs fruits tropicaux (baobab, pomme 
cythère, etc). Riches en anti-oxydants et en fiches qui facilitent la digestion, ses jus 
de fruits sont fabriqués sans ajouts chimiques. L’équipe a une touche spéciale qui 
constitue son secret. Adaptés aux besoins et à la demande, le conditionnement se 
fait généralement en format 33cl et 1,5l. Sa distribution est dynamique avec des 
services de livraison à domicile. 
 

  
 
 
Pour ce qui est de la mise en application sur la recherche, un mois après la 
formation, Christian Calvy Ebale Nna, jeune participant camerounais a soumis en 
août 2022 une proposition de recherche sur le « Développement d'un modèle 
cinétique de modélisation des procédés de raffinage traitant les charges lourdes », 
dans le cadre du Prix Mines Albert Kunz Nlend  pour l'excellence dans les Mines, la 
métallurgie et le pétrole , Vidal Djoukang Nguimfack en collaboration avec Philippe 
Mbevo Fendoung,  Jules Biembe Yene, Flora Djouka Talla ont été retenus pour la 
présentation d’un article scientifique intitulé « Optimisation de la gestion des déchets 
municipaux dans la ville de Bafoussam : vers un système de tri sélectif » dans le 
cadre d’un appel à contribution du 7e numéro de la revue pluridisciplinaire africaine 
de l'environnement de décembre 2022. 
 
 



 

 

 

6 ANNEXES 
 
Annexe 1: Programme des formations 
 
Formation d’Edéa 
 
Dimanche 31 juillet Lundi 1er août 202 Mardi 2 août Mercredi 3 août Jeudi 4 août Vendredi 5 août Samedi 6 août 
Agroalimentaire - 

Atelier de cosmétique 
Agriculture - 

Agroécologie 
Agroalimentaire - 

Atelier de pâtisserie 
Journée de 

l’innovation 

Qu’est-ce que 

l’innovation ? 

Pourquoi innover ? 

  

Rédaction d’une 

proposition de 

recherche 

 

Rédaction des articles 

scientifiques 

Entrepreneuriat 

Techniques pour 

démarrer en mode 

auto-emploi 

Agriculture - Bio-

intrants 
Agroalimentaire - 

Atelier de boissons 
Agriculture - 

Production des 

semences 

Brainstorming sur 

l’innovation + Pitch 

innovation 
Agroalimentaire - 
Atelier de laiterie 

 

Agriculture - 

Agroforesterie 
Agroalimentaire - 

Atelier de pâtisserie 
Le labyrinthe de 

l’innovation + 

Travaux dirigés en 

groupe 

Réalisation du projet 

de recherche 
 

 

Cas pratique 

Techniques de base 

de gestion d’activités 

et de trésorerie 

Agriculture - 

Agriculture hors sol 
Agroalimentaire - 

Atelier de charcuterie 
Agriculture - 

Production des 

semences 

Présentation au Jury 

+ L’écosystème local 

de l’innovation + 

Proclamation des 

résultats 

Cas pratique Montage et 

structuration de son 

idée d'activité + 

introduction aux 

valeurs 
 
Légende 
Cours en matinée 
Cours en soirée 
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Formation de Yaoundé 
 
Dimanche 7 août Lundi 8 août Mardi 9 août Mercredi 10 août Jeudi 11 août  Vendredi 12 août Samedi 13 août  

Journée de l’innovation 

Qu’est-ce que 

l’innovation ? Pourquoi 

innover ? 

Entrepreneuriat 

Techniques 

pour démarrer 

en mode auto-

emploi 

  

Rédaction d’une 

proposition de 

recherche 

 

Rédaction des 

articles 

scientifiques 

Construction - 

Tables vibrantes, 

pouzzolane, blocs 

de bétons 

biosourcés 

Construction - 

Ciments chaux-

pouzzolane 

Construction – 

Briques cuites et des 

produits en micro-

bétons  

Brainstorming sur 

l’innovation + Pitch 

innovation 

Energie - 

Charbon vert 

Energie - Biogaz Energie- 

Microhydroélectricité 

Le labyrinthe de 

l’innovation + Travaux 

dirigés en groupe 

Techniques de 

base de gestion 

d’activités et de 

trésorerie 

Réalisation du 

projet de 

recherche 

 
 

Cas pratique 

Construction - 

Tables vibrantes, 

pouzzolane, blocs 

de bétons 

biosourcés 

Construction - 

Ciments chaux-

pouzzolane 

Construction – 

Briques cuites et des 

produits en micro-

bétons 

Présentation au Jury + 

L’écosystème local de 

l’innovation + 

Proclamation des 

résultats 

Montage et 

structuration de 

son idée 

d'activité + 

introduction 

aux valeurs 

Cas pratique Energie- Charbon 

vert 
Energie - Biogaz Energie- 

Microhydroélectricité 

 
 
Légende 
Cours en matinée 
Cours en soirée 

 
 
 



 

 

Annexe 2 : Attestations de formation 
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Annexe 3: Photos des formations 

  

Allocution d’ouverture de Mme Lionelle Ngo Samnick, IFDD, 
Cheffe de projet PDTIE   

Pr. Fombang (Directrice ENSAI), Pr. Bitjoka (Coordonnateur 
PEPITA-UN), Pr. Nso (Atelier boissons), Pr. Njintang 
(PEPITA-UN) Mr. Etobe (coordonnateur PDTIE)  

  

Mr. Bidima Iréné, formateur en agriculture durable  Dr. Samuel Mathey, formateur en entrepreunariat 

 

 

Dr Ndigui Billong (formateur MIPROMALO), atelier béton 
biosourcé, avec des participants 

Pr.Nguemtchouin, ENSAI, formatrice atelier cosmétique, 
avec des participants 
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Dr. Messiga Aimé, formateur en recherche et les participants        Interview de Mme Samnick, IFDD-PDTIE, par les médias 

 

 

 
 

 

Groupe de participants, atelier sélection des semences Groupe de participants, autour de la préparation de l’atelier 
charcuterie 

 
 

 

 

 
 

Dr. Serge Njidjou (formateur en innovation), avec le groupe 
vainqueur du concours de l’innovation, et Mme Samnick 

Exposition des réalisations en agroalimentaire par les 
participants aux formateurs et visiteurs à Edéa 
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Présentation des parcelles réalisées par les participants en 
agriculture durable à Edéa   

Présentation des produits réalisés en atelier charcuterie par 
les participants 

  

Engrais biologiques réalisés par les participants  Participant à l’atelier de construction d’une table vibrante 

 

 Repérage et préparation du lieu de pratique de la micro 
hydro électricité 

Installation du dispositif pour le Biogaz  
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Présentation des réalisations en construction durable Groupe de participants à l’atelier Charbon vert 

 
 

Dr Grâce Chidikofan (formatrice en biogaz) avec les participants 
 

Mise en place d’un système de micro hydro électricité au 
village Matomb dans le Centre du Cameroun 

 

 
 

  

Photo de groupe (innovation) Photo de groupe (charbon vert) 
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Atelier de production des tuiles Romanes II Atelier de production des Agglos 

 

 

 

Photo de famille (groupe biogaz) Photo de groupe (microhydro électricité) 

 

 

 

 

 
 

 

oOo 
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Annexe 4: Liste des participants de la formation d’Edéa 
 

Nom Prénoms Sexe Pays de résidence 

AFANGNY NGREKOAS Jean Claude Junior Masculin Cameroun 

AHI BESSALA Bertrand Brunot Masculin Cameroun 

AMU   Masculin Cameroun 

ARISTOTE Paulin Yab II Masculin Cameroun 

ARISTIDE ON-KEBA Yago Dering Masculin Tchad 

ATANGANA NDZANA Andreas Ulrik Masculin Cameroun 

BELINGA NTONGA Roland Steve Masculin Cameroun 

BILOA Jean Baptiste Masculin Cameroun 

BOUMTJE IBOCK II Cyril Masculin Cameroun 

DADEM BOUNA Kelly Joëlle Féminin Cameroun 

DAIROU Oumarou Masculin Cameroun 

DASSI TAMKO Jean Marc Masculin Cameroun 

DEMANOU NANFACK Ghislain Masculin Cameroun 

DJEUMEN Armand Masculin Cameroun 

DJONYANG Philémon Masculin Cameroun 

DJOUKANG NGUIMFACK Vidal Masculin Cameroun 

DJOUBDOUNA André Masculin Cameroun 

DIKWE Adolphe Masculin Cameroun 

FEKOUA Baudin Masculin Tchad 

FOSSO YOUSSEU Blondon Sadrack Masculin Cameroun 

GANDA BINI Djabou Masculin Tchad 

GUEIME Amine Masculin Cameroun 

IBRAHIMA Djibrilla Masculin Cameroun 

LEBOGO Jean Cédric Masculin Cameroun 

LEUBOU KAMAHA Wunie Bernard Féminin Cameroun 

KABIKA MUNANGA Christelle Féminin Cameroun 

KAK-KPENGUE Benjamin II Masculin Cameroun 

KEMEDJEU DAMENI Zidane Masculin Cameroun 

MALLOUM MAKADJI Oumate Masculin Cameroun 

MBIYAGO Aaron Masculin Tchad 

MOHAMADOU Aminou Masculin Cameroun 

MURHABAZI 
BASHOMBWA Augustin Masculin Cameroun 

NDIANJI MBOHOU Ibrahim Masculin Cameroun 

NDOUMWA Elie Masculin Cameroun 

NDZANA Franky Charly Masculin Cameroun 

NGOBELA Yves Romuald Masculin Gabon 

NGOTCHO PAMENI Aimé Cezylle Masculin Cameroun 

NGUIFO André Ghislain Masculin Cameroun 

NKEM EKANGOUO Hermann Guydjol Masculin Cameroun 
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NOULABA ALWA Émile Masculin Cameroun 

NYASSIRI DJAMO Richard Masculin Cameroun 

NYEMBE BAYO Dieudonné Masculin Cameroun 

NZOUNKE TCHOUMKEU Edgar Masculin Cameroun 

OMBOUDOU TSANGA Fabrice Gaspard Masculin Cameroun 

ONDOUA BEYENE Blaise Masculin Cameroun 

SITCHEU FANI Alliant Chany Masculin Cameroun 

TOCGAIN DEFO Idriss Masculin Cameroun 

TOLOUM Armand Masculin Tchad 

TONTSA Lauric Masculin Cameroun 

WEMBE TSANETSE Donatien Masculin Cameroun 

YEMNGA NTJAM Jérôme Théophile Masculin Cameroun 

YODE GOGNE Wating Masculin Cameroun 

ZANGA Sylvain Armel Masculin Cameroun 
 
 
Annexe 5: Liste des participants de la formation de Yaoundé 
 

Nom Prénoms Sexe Pays de résidence 

ABODO NOAH Cristian Masculin Cameroun 

AHMAT Mahamat Fachir Masculin Tchad 

AOUDOU Osman Masculin Cameroun 

ATEAFAC Njikeng Féminin Cameroun 

BLAOUNA DONGO Théophile Masculin Cameroun 

DINGUEMMADJI Prosper Masculin Tchad 

DJOUBDOUNA André Masculin Cameroun 

EBALE NNA Christian Calvy Masculin Cameroun 

EBODE Wolfgang Emeran Masculin Cameroun 

ELOUME Andre Edvard Masculin Cameroun 

ETOGO NKE Fabrice Masculin Cameroun 

ESSOGO EYEBI Arthur Stephane Masculin Cameroun 

FAÏZ ABDELDJELIL Ahmat Masculin Tchad 

FANAGUED Jaures Masculin Cameroun 

FOYET GANKAM Arsène Delors Masculin Cameroun 

FOUELA WOUAMBE Juslin Masculin Cameroun 

GUIMKENG TEJIOGAP Eugene Junior Masculin Cameroun 

HAIWA Lucien Masculin Cameroun 

ISSIAKOU MADINE Séraphin Masculin Cameroun 

JELAKONG Max Martins Masculin Cameroun 

KADIEBWE BEYENE Bernard Masculin Cameroun 

KAOYODJE LE 
LAOTAYE Hyacynthe Masculin Tchad 

KENDJOU TAKA Gabriel Ludovic Masculin Cameroun 
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KENLACK TIOTSOP Gildas Masculin Cameroun 

KOUAMOU GONGANG Emmanuelle Elsa Féminin Cameroun 

MAFFO Auberlin Masculin Cameroun 

MAFFOUO TCHINDA Yassine Féminin Cameroun 

MEFIRE Trésor Daniel Masculin Cameroun 

MEKOUI MOLINA Alexe Lionelle Féminin Cameroun 

MBOUOKAM LELE Billie Marcelle Féminin Cameroun 

MONGBET MEFIRE Yannick Masculin Cameroun 

MOUKOUFANA 
MPONO Emmanuel Stephane Masculin Cameroun 

NDOM Dieudonne Jordy Masculin Cameroun 

NDONDA-LE NDOUBÉ Kan-Oingan Masculin Tchad 

NDOUN SAMBA Emmanuel Masculin Cameroun 

NGAKE KAMAHA Flavienne Féminin Cameroun 

NGANMIGNI POUMA Suzano Merciel Féminin Cameroun 

NGOMSI Roberto Martino Masculin Cameroun 

NGONDJOU Félix Inocent Masculin Cameroun 

NGUEDJIO NJANANG Juliette Féminin Cameroun 

NJIFON Oussene Awel Masculin Cameroun 

NKANA 
Chantal Pulchérie 
Armelle Féminin Cameroun 

NKOA NAMA Jean Marie Jefferson Masculin Cameroun 

NOLA Olivier Yvan Masculin Cameroun 

NOUKUIMEU Vianney Masculin Cameroun 

NTAMACK Franck Baudouin Junior Masculin Cameroun 

SOUARE TIFEKNA Aymar Masculin Cameroun 

TAÏRA-WANG DJORNE Salomon Masculin Cameroun 

TOUMFEU Michel Arno Masculin Cameroun 

UM Rodérick Privath Masculin Cameroun 

YOTAN NGARNDET Hyacinthe Masculin Tchad 
 

oOo 


